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КОМПЛЕКС  МЕР,
НАПРАВЛЕННЫХ НА ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ СМЕРТНОСТИ ПОДРОСТКОВ
ОТ САМОУБИЙСТВ
 НА ПЕРИОД 2024- 2026 ГОДОВ

	N п/п
	Мероприятия
	Ответственный исполнитель
	Сроки исполнения
	Результаты мероприятия

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Межведомственное взаимодействие по реализации мер, направленных на предупреждение смертности обучающихся
	Администрация 
	в постоянном режиме
	Профилактика суицидальных действий с возможностью проведения аналитики и принятия своевременных организационных решений 

	2.
	Сотрудничество ОУ с медико-социальной группой в муниципальном образовании 
	 Администрация  ОУ; УСЗН администрации Лунинского района (по согласованию), 

ГБУЗ «Лунинская РБ» (по согласованию); помощник Главы администрации Лунинского района по вопросам профилактики (по согласованию), КДН и ЗП (по согласованию)
	в постоянном режиме
	Выявление лиц группы риска по суицидам, лиц, находящихся в трудной жизненной ситуации, неблагополучных семей, имеющих несовершеннолетних детей. Оказание адресной помощи

	3.
	Информирование детей и их родителей о работе "телефона доверия" в ГБУЗ "Лунинская РБ" и ГБУЗ "ОПБ им. К.Р. Евграфова"
	Классные руководители
	в постоянном режиме
	Профилактика суицидальных действий с возможностью проведения аналитики и принятия своевременных организационных решений

	4.
	Обеспечение предоставления в отдел образования достоверной отчетности о суицидальном поведении обучающихся школы 
	администрации школы, классные руководители
	ежеквартально
	Своевременное формирование базы данных о группах риска суицидального поведения, принятие эффективных мер для предоставления специализированной помощи

	5.
	Приглашение специалистов ГБУЗ «Лунинская РБ»  для проведения информационной работы среди родителей и обучающихся школы, направленной на превенцию суицидов
	Администрация школы, классные руководители
	ежеквартально
	Повышение уровня информированности родителей и обучающихся

	6.
	Организация консультаций для детей, педагогов, родителей по вопросам профилактики суицидальных проявлений среди несовершеннолетних
	Отдел образования администрации Лунинского района; администрация 
педагоги-психологи образовательных организаций


	по мере необходимости
	Профилактика суицидальных действий

	7.
	Использование методических материалов, рекомендованных Министерством просвещения Российской Федерации
	Администрация школы, классные руководители

	постоянно
	Профилактика суицидальных действий

	8.
	Диагностика несовершеннолетних на предрасположенность к суицидальным проявлениям в соответствии с методическими материалами, разработанными ГАОУ ДПО "Институт регионального развития Пензенской области"
	Психолог школы

	в соответствии с планами психологов
	Профилактика суицидальных действий

	9
	Педагогический мониторинг социальных сетей (страниц, групп обучающихся) на предмет выявления интересов, увлечений, общения и т.п. несовершеннолетних
	Классные руководители

	Постоянно
	Профилактика суицидальных действий

	10
	Социально-педагогическое сопровождение обучающихся, совершивших попытку суицида, и их семей ( при наличии данного факта)
	Администрация школы во взаимодействии с субъектами профилактики (по согласованию)
	постоянно при наличии указанной категории
	Профилактика суицидальных действий

	11.
	Участие в семинаре для педагогических работников по вопросам организации профилактики суицидальных проявлений среди несовершеннолетних 
	Администрация школы, классные руководители
	ежегодно
	Ранняя диагностика рисков поведенческих нарушений и суицида несовершеннолетних

	12.
	Организация  участия в консультациях для детей, педагогов, родителей по вопросам профилактики суицидальных проявлений среди несовершеннолетних, организуемых Министерством образования Пензенской области,

ГБУ ПО "Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи"
	Администрация школы, классные руководители
	постоянно
	Профилактика суицидальных действий

	13.
	Информирование детей и их родителей о работе  детского "телефона доверия" с единым федеральным номером
	Администрация школы, классные руководители
	постоянно
	Профилактика суицидальных действий, оказание экстренной психологической помощи

	14.
	Изготовление и распространение социальной рекламы, листовок, буклетов, направленных на профилактику детско-семейного неблагополучия
	Отдел образования администрации Лунинского района,  психолог
	в течение всего периода
	Повышение информированности родителей и обучающихся

	15.
	Участие в тематических мероприятий для подростков на базе реабилитационного центра ГБУЗ "ОПБ им. К.Р. Евграфова", направленных на профилактику девиантного поведения
	Специалисты ГБУЗ "ОПБ им. К.Р. Евграфова" (согласно графику ОМО, по согласованию)
	при наличии указанной категории подростков
	Профилактика и ранняя диагностика девиантных нарушений в подростковом возрасте

	16.
	Целевая работа с подростками из группы риска (по результатам диспансеризации несовершеннолетних) в образовательных организациях
	Специалисты ГБУЗ "ОПБ им. К.Р. Евграфова" (по согласованию), педагоги-психологи образовательных учреждений
	ежемесячно в течение года при наличии указанной категории подростков
	Снижение рисков девиантных нарушений, своевременное выявление лиц, требующих медико-психологической помощи

	17.
	Участие в организации семейного медико-психологического консультирования (семьи подростков с девиантным поведением)
	Специалисты ППМС центра, диспансерного психиатрического отделения ГБУЗ ОПБ им. К.Р. Евграфова (медицинские психологи, психотерапевты, по согласованию), отдел образования администрации Лунинского района, образовательные организации
	постоянно в течение года при наличии указанной категории семей
	Снижение риска девиантных нарушений

	18.
	Проведение антисуицидальной просветительской работы в средствах массовой информации (интернет, пресса)
	Администрация школы, классные руководители
	в течение всего периода
	Повышение информированности родителей, обучающихся профилактика суицидальных действий


[image: image1]